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MEDECINE PHYSIQUE ET READAPTATION 
 
 
 

Épreuve de Vérification des Connaissances 
Fondamentales 

 
 

Sujet : 
 

 

Question N°1:  
Une patiente est amenée ce jour au service des urgences traumatologiques pour 
chute mécanique avec impotence fonctionnelle totale du membre inférieur droit. 
L’examen clinique retrouve essentiellement un membre inférieur droit raccourci en 
rotation externe. 
 
 
 

 
 

 
 
Quel est votre diagnostic ?  
 
Quels sont vos arguments cliniques ? 
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Question N°2 :  
La patiente se présente en consultation de contrôle avec un pansement de protection 
sur le talon droit. Votre examen clinique retrouve : 
 
 
 

 
 
 
 
 
Quel est votre diagnostic et le stade de cette lésion ? 
 
Quels arguments cliniques permettent de justifier ce stade ?  
 
Quelle est votre attitude thérapeutique ? 
 
Quels sont les facteurs de risque extrinsèque de ce type de lésion ? 
 
 
Question N°3 : 
Quelle est la définition d’une Hyper Réflexie Autonome (HRA) ? 
 
Question N°4 : 
Citer 4 échelles d’évaluation de l’activité de préhension chez le patient après un 
Accident Vasculaire Cérébral. 
 
Question N°5 : 
Quelle formalité administrative devez-vous recommander à un patient porteur de 
séquelles d’Accident Vasculaire Cérébral qui souhaite reprendre la conduite 
automobile ? 
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Question N°6 : 
Quelles sont les séquelles cognitives attendues après un traumatisme crânien 
grave ? 
 
Question N°7 : 
Citez 4 grands principes des recommandations d’activité physique chez un patient 
porteur d’une Sclérose en plaque au stade 4 de l’EDSS ? 
 
Question N°8 : 
Quels sont les symptômes cliniques vésico-sphinctériens chez un patient porteur 
d’une Sclérose en Plaque ? 
 
Question N°9 : 
Quelles sont les différentes formes cliniques évolutives de la Sclérose en Plaque et 
leurs pourcentages respectifs ? 
 
Question N°10 : 
Citer 2 échelles d’incapacité fonctionnelle pour un patient lombalgique.  
 
Questions N°11 : 
Quels sont les 4 stades des critères de diagnostic radiologique d’une gonarthrose 
selon la classification de Kellgren et Lawrence ? 
 
Question N°12 : 
En cas de paralysie du nerf fibulaire commun, quelles mesures d’appareillage 
pouvez-vous proposer ? 
 
Question N°13 : 
Quels sont les critères de Budapest pour le syndrome douloureux régional 
complexe ? 
 
Question N°14 : 
Quels signes sont évocateurs d’une lombalgie liée à une discopathie de type 
Modic 1 ? 
 
Question N°15 : 
Quelles sont les structures d’aide à la réinsertion professionnelle et sociale d’un 
patient atteint de séquelles de lésion acquise du système nerveux central ? 
 


